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“La privacion de la libertad debera efectuarse en condiciones
y circunstancias que garanticen el respeto de los

derechos humanos de los menores”
Reglas de las Naciones Unidas para la proteccidon de los menores privados de libertad

En Uruguay, mas de 400 adolescentes se encuentran en privacion de
libertad en centros del Instituto Nacional de Inclusion Social Adolescente.
Cada fotografia es un testimonio visual que revela las condiciones
estructurales de la privacion de libertad.

El Mecanismo Nacional de Prevencion realiza visitas no anunciadas

en estos centros, con el objetivo de conocer las condiciones de vida

y prevenir y proteger a las personas privadas de libertad contra la tortura
y otros malos tratos. Para ello realiza un monitoreo independiente

de los lugares de encierro mediante visitas periddicas, analizando

las siguientes dimensiones: condiciones materiales y de vida

de los establecimientos; acceso a derechos (Justicia, Salud,

Educacion, Recreacion, y Trabajo y Deporte); medidas de proteccion
contra situaciones de tortura o tratos crueles, inhumanos o degradantes;

y vinculo con la familia, referentes externos y comunidad.



Todos los centros requieren de mejoras
en su estructura edilicia. En algunos
casos se han observado circunstancias
mas criticas de humedades graves o
problemas por instalaciones eléctricas
precarias. Las condiciones edilicias y
estructurales de algunos centros

han sido objeto de observaciones y
recomendaciones por el Mecanismo
Nacional de Prevencion.




Es necesaria la mejora de las condiciones de los banos
en todos los centros, en acuerdo con estandares dignos,
procurando siempre la disponibilidad de agua caliente
suficiente, las condiciones adecuadas de higiene,

la refaccion de humedades y pintura, y la ventilacion.
Implementar mecanismos que permitan el mayor grado
de privacidad posible, siempre que los criterios

de seguridad asi lo habiliten.




En la mayoria de los centros
se ha hecho referencia a una
alimentacion apropiada;

en otros se presentan
dificultades en términos

de calidad y cantidad.







Los centros con mayores medidas de seguridad presentan un mayor riesgo
para casos de violencia institucional.

También son establecimientos en donde se constata un mayor nivel

de conflictos y riesgos de integridad fisica entre los adolescentes.

En por lo menos 3 centros se constataron situaciones de encierro

de entre 22 y 23 horas. En al menos 5 centros

se ha constatado la practica de aislamiento,

va sea como medida de evaluacion del nivel de adaptabilidad

del adolescente al ingreso al centro o de sanciones.

Las condiciones de aislamiento relevadas son consideradas

como generadoras de “violencia mental”, por lo que deben ser eliminadas,
segun las recomendaciones del Comité contra la Tortura,

el Subcomité para la Prevencion de la Tortura,

el Comité de los Derechos del Nino y el Relator Especial,

gue consideran que la imposicion del régimen de aislamiento a menores,
cualquiera sea su duracion, es un trato cruel,

inhumano o degrante o incluso tortura.
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ra mantener el vinculo con la fa

ilia o referentes,

los centros habilitan uno o dos dias de visitas por semana,

“con horarios preestablecidos.

Las visitas duran entre 2 y 8 horas, dependiendo de varios factores,

como el departamento de procedencia de la fami
 |la accesibilidad del centro del INISA, los tiempos de re\,{isorl'a %:I ingre

ia,
Yo}

el nivel de convivencia del establecimiento, entre otros.
Ademas, todos los centros h%bjlitan-‘ al menos

una llamada telefénica semanal
entre adolescentes y sus familias o referentes
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El acceso a la educacion es heterogéneo
segun el centro y el tiempo de medida
transcurrido para cada adolescente.

En términos generales, la cantidad de horas
de clase a la que acceden los adolescentes
no se equipara con las existentes en la
comunidad, por lo que seria necesario
Instrumentar estrategias para aumentar

la frecuencia y duracion de las clases.
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La atencion en salud para adolescentes de la Colonia Berro,

donde se encuentra |la mayoria de
se realiza en espacios inaccesibles

0s jovenes del sistema,
Dara personas en situacion de

discapacidad, sin camillas apropiac

as, inexistencia de mobiliario apto,

iluminacion insuficiente y condiciones de higiene inadecuadas, asi como
instalaciones eléctricas deficitarias, filtraciones y humedades en paredes.
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Mecanismo Nacional de Prevencion

Institucion Nacional de Derechos Humanos y Defensoria del Pueblo

Bulevar Artigas 1532, Montevideo
Teléfono (5982) 1948
www.inddhh.gub.uy
contacto@inddhh.gub.uy




