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Se sist:‘r‘::anRyo::i’zgcc:ig:cinnes y OBJ ETIVO

resultados de intervenciones realizadas en el Desarrollar intervenciones
en las escuelas que

promuevan factores de
proteccion y prevencion

marco de practicas de graduacion de la
formacion en psicologia durante los anos de

pandemia y post pandemia, que abordan en los procesos de
problematicas en los niveles de educacién aprendizaje Y de
inicial 'y ensefianza primaria desde integracion de nifios 'y

ninas en la etapa de

perspectivas de l|la salud mental en ) o i ]
escolarizaciéon primaria.

educacion.

METODOLOGIA

Sistematizacion de las intervenciones realizadas
desde la practica de graduacion:

» descripcion de las experiencias y de las
intervenciones;
£ « recuperaciéon de narrativas sobre los
AN ALI s Is acontecimientos plasmadas en las
producciones grupales;
Se analizan e identifican las siguientes orientaciones en las  identificacibn de ejes y dimensiones
intervenciones desarrolladas: emergentes;

e Intervenciones que apuntaron a problematicas identificadas
por docentes en torno a la convivencia en el aula y el
relacionamiento entre pares: dificultades en la escucha, en
la tolerancia y la aceptacidn de la diferencia, en el
reconocimiento de reglas de convivencia escolar.

« intervenciones orientadas al reconocimiento de afectos
movilizados en nifios y nifias durante la pandemia y la post
pandemia: ansiedades y temores en relacion a estar con
otros; vivencia del exterior como peligroso.

« intervenciones orientadas a la elaboracion de afectos vy
emociones en el retorno a la presencialidad a partir de la
construccién narrativa, la expresion grafica y lddica.

« intervenciones orientadas al acercamiento e interaccion
con las familias.

Etapas desarrolladas:

» Formacién de estudiantes y construccion de
marco conceptual operativo en espacio tedrico
y de supervision.

« Conformacién de 5 equipos de estudiantes de
acuerdo al grado escolar. dos equipos para
grupos de nivel inicial 4 y 5; un equipo para los
grados 1° y 2° un equipo para 3° y 4% un
equipo para 5° y 6°.

» Reunion de docentes y estudiantes
universitarios con equipo docente de la
escuela a los efectos de generar acuerdos de
trabajo y ejes de trabajo.

+ Observaciones de estudiantes en cada grupo.

» Elaboracion y disefio de planificacion anual
para cada grupo en base a objetivos generales
y especificos.

» Implementacién de planificaciones de los
talleres en cada grupo desde mayo a
noviembre.

RESULTADOSIHALLAZGOS » Talleres con familias de Nivel Inicial.

« Comunicaciones con familias de grupos de

- : : primaria.

Las intervenciones realizadas en la escuela dentificaci T .

» |dentificaciones de situaciones que ameritaban

dieron cuenta de vivencias de nifios y nifias entrevistas con las familias y abordajes

asociadas al estrés familiar y social, que se REFLEXIONES individualesESceRiS actierdoliRal obletives

predeterminados.

manifestaban de distintas maneras en el « Cierre de las intervenciones en aula. con
ambito escolar: Las intervenciones de la practica de graduacion de psicologia buscaron E“‘"iaszcl“”tdc’;?”tes' g dant
e dificultades en relacion al sueno; abrir espacios en las aulas para permitir la enunciacién de nifios y nifias SIS e UESUD DR e atRatise
) _ ; i o universitarios: entregas de sistematizaciones
e miedos y temores relacionados con el referentes a situaciones vividas y afectos, como forma de aportar por grupo, reflexiones grupales y trabajos
espacio exterior y con la significacién de factores de proteccion y cuidado que coadyuven en la prevencion en teérico-practico individuales

salud mental. Surge de las intervenciones las siguientes reflexiones:

e La pandemia ha dejado significativas huellas en las infancias, en
funcion de que los encontré en momentos fundantes de su
desarrollo vital y de la construccion subjetiva.

e Ha adquirido mayor visibilidad la importancia de los cuidados como
base de la sostenibilidad de la vida (Akar, 2020), cuestionando
discursos dominantes con una perspectiva familiarista de los
cuidados (Mallardi, 2013; De Martino, 2014) que adjudican una

los otros cOomo potencialmente
peligrosos;
e distintas manifestaciones de ansiedad,;
irritabilidad y escasa tolerancia en la
convivencia escolar;
e afectaciones en los vinculos en el aula;

* desmotivacion respecto de lo social y o responsabilidad privada e individual a los cuidados que recae
escolar. histéricamente en las mujeres.

En las intervenciones se generaron distintos * Trabajar con las infancias implica transformar la perspectiva

canales para comprender y contener estas adultocéntrica y de feminizacion de los cuidados, en funcién de la

: : : : idea de que todas y todos quienes trabajamos con nifios y nifias
manifestaciones afectivo-emocionales desde « Bl J : y ni

. i compartimos responsabilidades en cuanto a garantizar el efectivo
la co-responsabilidad en los cuidados y la goce y cumplimiento de derechos, asi como promover factores que
proteccion a la infancia. resguarden su desarrollo.




